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इस मुद्दे के
भीतर

दिव्यांग  बच्चों के  लिए सहकर्मी प्रशिक्षण

दिव्यांग बच्चों के  साथ रक्षाबंधन का उत्सव

रोजगारोन्मुखी पाठ्यक्रमों में
दिव्यांगजनों की भागीदारी बढ़ाने के
लिए कॉलेजों का दौरा

ग्राहक बहुत महत्वपूर्ण है, ग्राहक के
पीछे ग्राहक ही रहेगा। मौरिस वेनेनाटिस,
लियो क्विस डिक्टम वेरियस, टेरलस
लेक्टस एलीफें ड मौरिस, लेकिन वाहन
शुद्ध सेम अमेट सेपियन। सुअर।

गिफ्टेबल्ड फाउंडेशन का स्वतंत्रता दिवस और जन्माष्टमी
समारोह गिफ्टेबल्ड फाउंडेशन ने 15 अगस्त 2024 को
स्वतंत्रता दिवस की 78वीं वर्षगांठ भव्य और धूमधाम से
मनाई। इस अवसर पर, संस्था की क्षेत्रीय प्रमुख मिस शिल्पा
सिन्हा ने कार्यक्रम की मेज़बानी की। आयोजन में, IEC और
स्वतंत्रता के  लाभार्थियों ने उत्कृ ष्ट नृत्य प्रस्तुत किए। इस
कार्यक्रम में 10 गांवों के  प्रधान भी उपस्थित रहे। 
26 अगस्त 2024 को जन्माष्टमी का पर्व धूमधाम से मनाया
गया। इस मौके  पर, IEC और थेरेपी सेंटर के  बच्चों ने बेहद
सुंदर चित्रण बनाए। कार्यक्रम में, मटकी फोड़ने की परंपरा का
पालन किया गया और बच्चों और स्टाफ द्वारा पूजा का
आयोजन भी किया गया। फाउंडेशन के  ये आयोजन
सांस्कृ तिक समृद्धि और सामाजिक एकता को बढ़ावा देने की
दिशा में महत्वपूर्ण कदम हैं।

गिफ्टेबल्ड फाउंडेशन का स्वतंत्रता दिवस और
जन्माष्टमी समारोह

गिफ्टेबल्ड फाउंडेशन
व्यापक दिव्यांग पुनर्वास कार्यक्रम, उत्तर प्रदेश



गिफ्टेबल्ड ने विभिन्न समुदायों में जागरूकता बढ़ाने के
लिए महत्वपूर्ण गतिविधियों का आयोजन किया। सुल्तान
जोत पंचायत में एएनएम और आशा कार्यकर्ताओं के  साथ
एक बैठक आयोजित की गई, जिसमें मातृ एवं शिशु
स्वास्थ्य, पोषण, टीकाकरण, और सामुदायिक सहभागिता
रणनीतियों सहित कई विषयों पर चर्चा की गई। इस सत्र में
भाग लेकर प्रशिक्षुओं ने इंटरैक्टिव कार्यशालाओं और
व्यावहारिक अभ्यासों के  माध्यम से स्वास्थ्य परिणामों में
सुधार करने और समुदाय की आवश्यकताओं को प्रभावी
ढंग से संबोधित करने के  लिए महत्वपूर्ण जानकारी हासिल
की। वहीं, कोयलारा पंचायत में एक व्यापक जागरूकता
अभियान चलाया गया, जिसमें स्थानीय लोगों को
दिव्यांगता अधिकारों और समावेशन के  बारे में शिक्षित
किया गया। यह प्रशिक्षण जमीनी स्तर पर स्वास्थ्य
देखभाल को मजबूत करने और आवश्यक सेवाओं को क्षेत्र
के  हर कोने तक पहुंचाने के  प्रति प्रतिबद्धता को दर्शाता है।
ये पहलें गिफ्टेबल्ड के  समावेशिता को बढ़ावा देने और
शिक्षा और सहयोग के  माध्यम से हाशिए पर रहने वाले
समुदायों को सशक्त बनाने के  निरंतर प्रयासों का हिस्सा हैं।

ब्लाइंड फोल्ड गेम

खेल गतिविधि
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समावेशी शिक्षा 

सहकर्मी समूह प्रशिक्षण में ढे र सारी गतिविधियाँ संचालित की
गई जिसमें जिसमें एकाग्रता एवं समन्वय गतिविधि आयोजित
की गई जिस गतिविधि में सभी बच्चों ने खुशी-खुशी भाग
लिया इसके  अलावा कई गतिविधियां आयोजित की गईं जैसे
पेंटिंग गतिविधि, कविता तुकबंदी क्रिया के  साथ, सांके तिक
भाषा अक्षर और संख्या और अभिवादन के  सत्र आयोजित
किए गए और ब्लाइंड फोल्ड गतिविधि का भी संचालन किया

सहकर्मी समूह प्रशिक्षण
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ग्राम प्रधानों के  साथ मीटिंग
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हितधारकों के  साथ बैठक

मुझे आपको सूचित करते हुए खुशी हो रही है कि हमारे गिफ्ट टेबल फाउंडेशन की सहायता
हेतु ग्राम प्रधान सुल्तान जोत, श्री भानु जायसवाल जी, जो कि पांच गांव के  ग्राम प्रधान हैं, ने
एक सब सेंटर प्रदान करने में सहयोग करने का आश्वासन दिया है। इसके  अतिरिक्त, ग्राम
प्रधान भीखमपुर, श्री सफीकु र रहमान जी ने भी हमारे फाउंडेशन को सब सेंटर प्रदान करने में
सहयोग की पहल की है।
यह हमारे फाउंडेशन के  लिए एक महत्वपूर्ण कदम है, जिससे हम इस क्षेत्र में स्वास्थ्य और
सामाजिक सेवाओं को और बेहतर बना सकें गे। हमें इन ग्राम प्रधानों के  योगदान से अत्यधिक
समर्थन प्राप्त हुआ है, और यह हमारे मिशन को साकार करने में मददगार साबित होगा।



सरकारी स्कू लों में अध्यापक से मीटिंग
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हितधारकों के  साथ बैठक

मुझे यह बताते हुए हर्ष हो रहा है कि हमारे हालिया प्राइमरी स्कू ल विजिट के  दौरान, पीलीभीत से श्रीमती
विनीता जी, श्रीनगर के  दो शिक्षक, और पारा विद्यालय से एक शिक्षक ने हमारे फाउंडेशन के  साथ सहयोग
करने की इच्छा व्यक्त की है। इन सभी शिक्षकों ने स्पीच थेरेपी सीखना चाहते हैं और अब वे अपने छात्रों को वह
थेरेपी प्रदान करने में हमारी सहायता करना चाहते हैं।
यह सहयोग हमारे लिए अत्यधिक महत्वपूर्ण है, क्योंकि यह बच्चों की शिक्षा और उनके  भाषाई विकास में
सकारात्मक योगदान देगा। इन शिक्षकों का अनुभव और समर्पण हमारे कार्य को और सशक्त करेगा।
और इन सभी ग्राम प्रधानों आशा आंगनबाड़ी और शिक्षकों के  माध्यम से ही हमने 106 नए बच्चों को गिफ्ट
टेबल के  साथ जोड़ा है
 मुझे यह बताते हुए अत्यंत प्रसन्नता हो रही है कि अगस्त का महीना हमारे लिए कई महत्वपूर्ण उपलब्धियों और
सकारात्मक परिणामों से भरा रहा। इस दौरान हमारी टीम ने कु छ उल्लेखनीय कार्य किए, जिनके  बारे में
आपको सूचित करना चाहूंगा:

ग्राम प्रधानों का सहयोग: हमारे फाउंडेशन को ग्राम प्रधानों से जबरदस्त समर्थन मिला है। ग्राम प्रधान
सुल्तान जोत श्री भानु जायसवाल जी और भीखमपुर के  श्री सफीकु र रहमान जी ने हमारी सहायता हेतु
अपने गांव में सब सेंटर प्रदान करने की पहल की है। यह हमारी सेवाओं के  विस्तार के  लिए एक महत्वपूर्ण
कदम है।

1.

शिक्षा में स्पीच थेरेपी का योगदान: हमारे प्राइमरी स्कू ल विजिट के  दौरान पीलीभीत से श्रीमती विनीता जी,
श्रीनगर से दो शिक्षक, और पारा विद्यालय से एक शिक्षक ने स्पीच थेरेपी सीखकर हमारे बच्चों की मदद
करने का प्रस्ताव दिया। उनका यह सहयोग बच्चों के  भाषाई विकास में एक नई दिशा प्रदान करेगा।

2.

स्वास्थ्य एवं पोषण: हमारे पोषण कार्यक्रमों के  तहत, हमें कई माता-पिता से सकारात्मक प्रतिक्रिया प्राप्त
हुई है। विशेष रूप से, कई बच्चों ने अपने भोजन के  पैटर्न में सुधार किया है, जिससे उनकी भूख और
ऊर्जा के  स्तर में वृद्धि देखी गई है।

3.

सामुदायिक भागीदारी: हमने स्थानीय समुदाय के  साथ बेहतर तालमेल बनाया है, जिससे हमारे कार्यक्रमों
में अधिक से अधिक लोगों की भागीदारी सुनिश्चित हो रही है।

4.
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ए सी एम ओ डाक्टर अनिल चौधरी से मुलाकात किया

हितधारकों के  साथ बैठक

डाक्टर अनिल चौधरी और डॉक्टर नीलम एसीएमओ बलरामपुर ऑफिस में दिव्यांग बच्चों के  मेडिकल चेकअप
के  सिलसिले में मुलाकात की गई। इस बैठक दौरान दिव्यांगजन के  लिए अतिरिक्त सहायता और समर्थन की
मांग की गई ।

A C M O डॉ. अनिल चौधरी के  साथ मीटिंग के  दौरान कें द्र पर बच्चों के  लिए मेडिकल इंटरवेंशन में सहयोग
की मांग की गई। उन्होंने बच्चों के  हित को ध्यान में रखते हुए, प्रत्येक महीने एक बार कैं प आयोजित करने पर
सहमति जताई, जिससे बच्चों को नियमित चिकित्सा सहायता मिल सके ।

ए सी एम ओ डॉक्टर नीलम ने कें द्र पर अपने हाल के  दौरे के  दौरान स्वास्थ्य सेवाओं का निरीक्षण किया और
कर्मचारियों के  साथ महत्वपूर्ण मुद्दों पर चर्चा की। उन्होंने कें द्र की सुविधाओं और संसाधनों का जायजा लिया
और यह सुनिश्चित किया कि मरीजों को उच्चतम स्तर की देखभाल प्राप्त हो रही है। डॉक्टर नीलम ने
कर्मचारियों को बेहतर सेवा प्रदान करने के  लिए नई योजनाओं और उपायों पर विचार-विमर्श किया, जिससे
कें द्र की सेवाओं में और सुधार हो सके । उनकी यह यात्रा कर्मचारियों के  लिए प्रोत्साहन का स्रोत बनी और
भविष्य में बेहतर स्वास्थ्य सेवाएं प्रदान करने की दिशा में एक महत्वपूर्ण कदम साबित होगी।

ए सी एम ओ डाक्टर नीलम से मुलाकात किया



स्वास्थ्य का समर्थन: दिव्यांग बच्चों को पोषण पाउडर का वितरण समारोह।

दिव्यांग बच्चों की भलाई के  लिए हमारे निरंतर प्रयासों में, हमने हाल ही में ज़रूरतमंदों को पोषण पाउडर

वितरित किया। इस पहल का उद्देश्य उन पोषण संबंधी कमियों को दूर करना है जिनका सामना कई बच्चे

करते हैं, यह सुनिश्चित करना कि उन्हें उनके  विकास और वृद्धि के  लिए आवश्यक पोषक तत्व मिलें। यह

सहायता प्रदान करके , हम न के वल उनके  शारीरिक स्वास्थ्य को बेहतर बना रहे हैं, बल्कि उन्हें स्वस्थ

और अधिक संतोषजनक जीवन जीने के  लिए सशक्त भी बना रहे हैं। यह वितरण हमारे समुदाय में

विकलांग बच्चों के  जीवन की गुणवत्ता में सुधार करने की हमारी प्रतिबद्धता का एक महत्वपूर्ण हिस्सा है।

नए पायलट प्रोजेक्ट के  लिए कॉलेज और फील्ड विजिट

हमारे नए पायलट प्रोजेक्ट के  तहत, कॉलेज और फील्ड विजिट की जा रही है। इस प्रोजेक्ट का मुख्य

उद्देश्य है कि हम विशेष रूप से लड़कियों को प्रशिक्षण प्रदान करें। यह पहल उनकी क्षमताओं को

पहचानने और उन्हें विभिन्न अवसरों से जोड़ने का एक महत्वपूर्ण कदम है। इस प्रोजेक्ट के  माध्यम से, हम

उन लड़कियों को नए कौशल और ज्ञान से लैस करना चाहते हैं, जो उनके  भविष्य के  विकास में सहायक

साबित होंगे। यह प्रोजेक्ट सामाजिक समावेशन और समान अवसरों की दिशा में एक महत्वपूर्ण कदम है।
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दिव्यांग विद्यार्थियों के  हितार्थ  सहकर्मी सामूहिक  प्रशिक्षण करने के  के  लिए गिफ्टेबल्ड टीम ने अलग-अलग स्कू लों में
जाकर के  सामूहिक प्रशिक्षण को संपन्न किया। जिसमें हमारे सहयोगी कर्मचारी बिनीश ,प्रकाश ,सपना, प्रिया द्विवेदी,
प्रिया और नेहा ने भाग लिया। बलरामपुर ब्लॉक के  अंतर्गत पांच प्राथमिक विद्यालय जिसमें दुधह प्राथमिक
विद्यालय,करतार सिंह कं पोजिट विद्यालय, कोएलारा प्राथमिक विद्यालय गंगापुर बाकी प्राथमिक विद्यालय और छितौनी
प्रथमिक विद्यालय में सामूहिक प्रशिक्षण के  दौरान वहां के  बच्चों ने बड़ चढ़कर के  प्रति भाग किया।
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प्री वोके शनल ट्रेनिंग बैच 1 के  लिए कं प्यूटर
प्रशिक्षण

बैग बनाने के  लिए लाभार्थियों का
अभिमुखीकरण

पूर्व व्यावसायिक प्रशिक्षण के
लिए लामबंदी

परिवहन समस्याओं के  समाधान के  लिए ई-रिक्शा
खरीदा

गिफ्टएबल ने अपने नए बैच के  प्री-वोके शनल ट्रेनिंग के  माध्यम से व्यक्तियों को सशक्त बनाने के
लिए एक व्यापक दृष्टिकोण शुरू किया है। परिवहन चुनौतियों का समाधान करने के  लिए, हमने
एक ई-रिक्शा खरीदा, जिससे यह सुनिश्चित हुआ कि हमारे लाभार्थी बिना किसी कठिनाई के  सत्रों
में भाग ले सकें । हमने अपने लाभार्थियों के  लिए एक ओरिएंटेशन सत्र आयोजित करके  शुरुआत
की, जिसमें बैग बनाने जैसे कौशल पर ध्यान कें द्रित किया गया। इसके  अतिरिक्त, कं प्यूटर प्रशिक्षण
का पहला बैच सफलतापूर्वक शुरू किया गया है, जिससे प्रतिभागियों को आवश्यक डिजिटल
कौशल से लैस किया गया है। ये प्रयास अवसर पैदा करने और ज़रूरतमंद लोगों के  लिए अनुरूप
सहायता प्रदान करने की हमारी निरंतर प्रतिबद्धता का हिस्सा हैं।

स्वतंत्रता - आजीविका संसाधन
सिलाई प्रशिक्षण कें द्र
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डीआरसीसी भिंगा और गिफ्टेबल्ड की साझेदारी:

इनमें से 4 सीपी व्हीलचेयर, 9 व्हीलचेयर और 5 वॉकर ईआईपी कें द्र में नामांकित बच्चों को वितरित किए गए। बच्चों

के  माता-पिता इस सहायता के  लिए बेहद खुश और आभारी थे और उन्होंने  गिफ्टएबल्ड और डीआरसीसी भिंगा का

आभार व्यक्त किया। इन सहायक उपकरणों से बच्चों की गतिशीलता और दैनिक जीवन की गतिविधियों में काफी

सुधार हुआ है। माता-पिता ने बताया कि इन उपकरणों से उनके  बच्चों को स्वतंत्रता और आत्मनिर्भरता का अनुभव हो

रहा है। डीआरसीसी और गिफ्टएबल्ड के  इस प्रयास ने परिवारों के  जीवन में सकारात्मक बदलाव है। 

हमने हाल ही में भिनगा में स्वयं सहायता समूह
(एसएचजी) के  साथ मसाला उत्पादन और विपणन
तकनीकों के  लिए अभिनव विचारों पर चर्चा करने के  लिए
एक उत्पादक बैठक आयोजित की। इस सत्र में विशेष
रूप से विकलांग (पीडब्ल्यूडी) प्रतिभागियों को शामिल
किया गया, जिसमें हमारे उद्यमशीलता प्रयासों में
समावेशिता पर जोर दिया गया। चर्चाओं में हमारे मसाला
उत्पादों की पहुंच और अपील को बढ़ाने के  लिए उन्नत
उत्पादन विधियों, गुणवत्ता नियंत्रण और प्रभावी विपणन
रणनीतियों को शामिल किया गया। 

हमारे लाभार्थियों ने हाल ही में हमारे प्रशिक्षक के
विशेषज्ञ मार्गदर्शन में एक सिलाई प्रशिक्षण कार्यक्रम
में भाग लिया, जहाँ उन्होंने टी-शर्ट सिलना सीखा।
स्वतंत्रता दिवस की तैयारी में, उन्होंने अपनी
रचनात्मकता और समर्पण को प्रदर्शित करते हुए,
जीवंत और देशभक्तिपूर्ण टी-शर्ट बनाने के  लिए
अपने नए कौशल का उपयोग किया। इस पहल ने न
के वल उनकी सिलाई क्षमताओं को निखारा, बल्कि
उत्सव में योगदान देकर उनमें गर्व और उपलब्धि की
भावना भी पैदा की।

एसएचजी के  साथ समावेशी बैठक

डीआरसीसी भिंगा ने बालरामपुर में बच्चों के  लिए 
सहायक उपकरण प्रदान किए, जिसमें शामिल हैं।

4 सीपी व्हीलचेयर,
9 व्हीलचेयर, और
5 वॉकर



गुड़िया

ममता जी ,सचिन की मां जो सेंटर पर
बच्चों के  थैरेपी लिए सहयोग करते हैं।

अमरपाल की मां रंजीत पाल थेरेपी के
लिए कें द्र पर सहयोग करते हैं।

 गुड़िया होम बेस थेरेपी के  लिए
सहयोग करती है।

आपके  समर्थन के  लिए आभारी: हमारे
सामुदायिक चैम्पियंस 

ममता जी 

 रंजीत पाल



जुलाई में आयोजित यूपी बैठक एक महत्वपूर्ण आयोजन था, जिसमें समावेशी समुदायों को बढ़ावा
देने के  लिए समर्पित समान विचारधारा वाले व्यक्तियों और संगठनों को एक साथ लाया गया। इस
सभा ने प्रतिभागियों को अंतर्दृष्टि साझा करने, चुनौतियों पर चर्चा करने और हमारे सामूहिक प्रयासों
के  प्रभाव को बढ़ाने के  लिए अभिनव समाधान तलाशने के  लिए एक मंच प्रदान किया। सार्थक
संवादों और सहयोगात्मक विचार-मंथन सत्रों के  माध्यम से, बैठक ने एकता की शक्ति और निरंतर
सीखने के  महत्व पर प्रकाश डाला। यह आयोजन सभी के  लिए अधिक समावेशी और सहायक
वातावरण बनाने की हमारी साझा प्रतिबद्धता की याद दिलाता है।

त्यौहार की मुख्य विशेषताएं

inclusion@giftabled.org
हम आपसे सुनना चाहते हैं

www.giftabled.org
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जुलाई को बैठक

रक्षा बंधन उत्सव

http://www.facebook.com/giftabled
https://www.linkedin.com/company/giftabled
https://twitter.com/GiftAbled
https://www.youtube.com/channel/UC1Avc0qzeBYn45DoMZsGM7Q

